
 

   
   

 

Harmonogram form wsparcia 

Nazwa Beneficjenta Politechnika Świętokrzyska 

Nr umowy FESW.08.03-IZ.00-0002/23 

Tytuł projektu Dziś uczeń – jutro student 

Wykonawca  Politechnika Świętokrzyska  

Forma wsparcia 

 

Zadanie III 

 Niestandardowe doradztwo zawodowe - plenerowe warsztaty interpersonalne 

Miejsce realizacji wsparcia  

(dokładny adres) Hotel Prymus (ul. Czarnieckiego 69, 26-600 Radom) 

 

INFORMACJE OGÓLNE 

 

Grupa 18 

Technikum nr 3 im Hutników Ostrowieckich przy Zespole Szkół nr 3 (ul. Sandomierska 2, 27-400 Ostrowiec Św., powiat 

ostrowiecki) 

 

Data                 
/godzina 

Liczba  
godzin 

Sala 
Podgrupa 

numer             
Prowadzący Temat 

02.12.2024 

10:30 – 12:00 
2 3 5 dr Mirosław Szwed 

Zarządzanie czasem i priorytetami 
vs. planowanie kariery 

02.12.2024 

10:30 – 12:00 
2 4 6 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 

Ja i moje kompetencje – 
diagnozowanie predyspozycji ucznia 

02.12.2024 

12:05 – 13:35 
2 4 5 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 

Ja i moje kompetencje – 
diagnozowanie predyspozycji ucznia 

02.12.2024 

12:05 – 13:35 
2 3 6 dr Mirosław Szwed 

Zarządzanie czasem i priorytetami 
vs. planowanie kariery 

02.12.2024 

13:35 – 14:30 
Przerwa obiadowa 

02.12.2024 

14:30 – 16:00 
2 3 7 dr Mirosław Szwed 

Zarządzanie czasem i priorytetami 
vs. planowanie kariery 

02.12.2024 2 4 8 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 
Ja i moje kompetencje – 

diagnozowanie predyspozycji ucznia 



 

   
   

 

14:30 – 16:00 

02.12.2024 

16:05 – 17:35 
2 4 7 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 

Ja i moje kompetencje – 
diagnozowanie predyspozycji ucznia 

02.12.2024 

16:05 – 17:35 
2 3 8 dr Mirosław Szwed 

Zarządzanie czasem i priorytetami 
vs. planowanie kariery 

02.12.2024 

18:00 – 20:00 
Kolacja 

03.12.2024 

7:00-9:00 
Śniadanie 

03.12.2024 

9:00-10:30 
2 3 7 dr Mirosław Szwed 

Rozwój osobisty poprzez edukację - 
jak studia wspierają samopoznanie i 

budowanie pewności siebie 

03.12.2024 

9:00-10:30 
2 4 8 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 

Komunikacja interpersonalna – 
dialogowość w relacji,                                   

prezentowanie zasobów własnych 

03.12.2024 

10:35-12:05 
2 4 7 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 

Komunikacja interpersonalna – 
dialogowość w relacji,                              

prezentowanie zasobów własnych 

03.12.2024 

10:35-12:05 
2 3 8 dr Mirosław Szwed 

Rozwój osobisty poprzez edukację - 
jak studia wspierają samopoznanie i 

budowanie pewności siebie 

03.12.2024 

12:05 – 13:00 
Przerwa obiadowa 

03.12.2024 

13:00-14:30 
2 3 5 dr Mirosław Szwed 

Rozwój osobisty poprzez edukację - 
jak studia wspierają samopoznanie i 

budowanie pewności siebie 

03.12.2024 

13:00-14:30 
2 4 6 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 

Komunikacja interpersonalna – 
dialogowość w relacji,                                   

prezentowanie zasobów własnych 

03.12.2024 

14:35-16:05 2 4 5 mgr Ewa Padechowicz-Rugała 
Komunikacja interpersonalna – 

dialogowość w relacji,                                   
prezentowanie zasobów własnych 

03.12.2024 

14:35-16:05 
2 3 6 dr Mirosław Szwed 

Rozwój osobisty poprzez edukację - 
jak studia wspierają samopoznanie i 

budowanie pewności siebie 

 

 


